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FRANÇAIS A2–B1 - FICHE MÉMO ET EXERCICES 

10 expressions  
du quotidien 

       OBJECTIF :  Comprendre les expressions du quotidien en français,  
et trouver les bons mots pour réagir. 

Lis la fiche mémo, puis entraîne-toi avec les activités. Tu peux travailler seul ou à deux ! 

EXPRESSION SENS EXEMPLE 

1- Ça marche ! D’accord, c’est entendu. « — On se voit à 18 h ? » 
« — Ça marche ! » 

2- Pas de souci ! 
(Ne) T’inquiète pas ! - T’inquiète ! [F] 
Pas de problème ! 

Pour rassurer ou dire que cela 
ne pose aucune difficulté. 

« — Désolé pour le retard ! » 
« — Pas de souci, t’inquiète ! » 

3-  Ça te dit ?  
Ça vous dit ? 

Est-ce que tu en as envie ? 
Est-ce que vous en avez envie ? 

« Une balade, ça te dit ? »  
« Un p’tit restau, ça vous dit ?» 

4-  J’en ai marre ! 
Ça me saoule !  [F] 

Je suis lassé ou agacé par une 
situation. « J’en ai marre d’attendre ! » 

5-  Je suis KO !  [F] Je suis très fatigué. 
Se prononce « ka-o ». 

« Je vais me coucher, 
je suis KO ! » 

6-  J’ai la flemme.  [F] Je n’ai pas envie de faire un 
effort. « J’ai la flemme de cuisiner. » 

7-  C’est relou ! [F]   
C’est chiant ! [F] 
Il est relou / Elle est relou [F] 

C’est pénible ou agaçant. 
Très familier.  
Aussi valable pour les gens. 
Origine : verlan de « lourd » 

« Le bus est encore en retard…  
C’est relou ! » 
« Mon voisin fait du bruit la nuit, c’est trop 
relou… »  

8-  Il fait bon ! La température est agréable. « Il fait bon aujourd’hui ! 
On mange dehors ? » 

9-  Je suis à la bourre !  [F] Je suis en retard. « Je dois partir, 
je suis à la bourre ! » 

10-  Ça vaut le coup ! Cela mérite le temps, l’effort ou 
l’argent demandé. 

« Ces Lego sont en promotion, 
ça vaut le coup ! » 

[F] = Familier : à utiliser surtout avec des proches.  
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ENTRAÎNEMENT  /  COMPRENDRE ET CHOISIR 

1 - Complète les dialogues 
Choisis dans la liste. Chaque réponse est utilisée une seule fois. 

Ça marche • pas de souci • ça te dit • j’en ai marre • KO • flemme • relou • bon • bourre • ça vaut le coup 

1. — Le bus est encore en retard… 

     — Oui, comme tous les jours, c’est vraiment __________________________ ! 

2. — Un p’tit café en terrasse, ____________________________________________ ? 

     — Ah oui, avec plaisir ! Je me prépare et on y va ! 

3. — Tu as vu cette étagère en promotion ? Ça a l’air pas mal. 

     — Attends, je regarde le prix… Ah oui, ___________________________________________________ !  

4. — Ça fait quarante minutes qu’on attend ! 

     — Oui, ________________________________________________________ ! 

5. — On se retrouve à dix-huit heures ?  

     — ___________________________________________________________ !  

6. — Tu peux m’aider ? j’ai un problème sur l’ordi. 

     — Non, désolé, je dois sortir là ! Je suis à la __________________________________ !  

7. — Tu prépares le dîner ? 

     — Pff, j’ai la _________________________________________ de cuisiner ce soir. 

8. — Désolé, je vais avoir cinq minutes de retard. 

     — ____________________________________________________, t’inquiète ! 

9. — Il fait ______________________________________ aujourd’hui ! 

     — Oui, on pourrait manger dehors. 

10. — On sort ce soir ? 

       — Ah non, je vais me coucher. Je suis ________________________________ ! 

2 - Fais la différence 
Entoure la réponse qui convient. 

a. Je n’ai pas sommeil, mais je n’ai aucune envie de faire la vaisselle ou de ranger (même si je dois le faire !) 

    Je suis KO. / J’ai la flemme. 

b. Il fait 20 °C, c’est agréable, même avec quelques nuages. 

    Il fait bon. / Il fait forcément beau. 

c. Je parle à une personne que je vouvoie. 

    T’inquiète ! / Ne vous inquiétez pas. 

d. Je veux dire à un ami que la situation m’agace. 

    Ça me saoule ! / Ça me plaît ! 
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