
 Fable : Le héron capricieux 
Texte et questions - CE1 

Un jour, un héron se promène 

tranquillement près de la rivière. 

C’est le matin. Il regarde l’eau et voit une 

belle carpe. 

— Je peux la manger, dit-il, mais je 

préfère attendre. 

Un peu plus tard, il aperçoit un brochet. 

— Celui-ci est encore mieux, pense-t-il, mais je vais patienter 

encore un peu. Je vais trouver un poisson magnifique. 

Puis il voit passer des tanches et d’autres poissons. 

— Ils sont beaux, mais je ne suis pas pressé. Je mérite mieux. 

Ensuite, il remarque un petit goujon. 

— Ce poisson est trop petit, je peux attendre encore un peu. 

Un bel oiseau comme moi ne mange pas des poissons frêles. 

Le temps passe… Le héron a de plus en 

plus faim. Le soir arrive, le ciel devient 

sombre. Il cherche un poisson dans l’eau… 

Mais il n’y en a plus. Alors, il attrape une 

limace et la mange. Il garde le silence et 

fait la grimace. 

     °ǄǫŅƭŰʣʩ 

Quand on attend trop, et qu’on se montre capricieux, on 

risque de perdre beaucoup. 



cŅšƭŰ ʩʣƭŰʣƐűǫǄƸʣŢŅǨǫƕŢƕŰȇȥ 

         ʣLȥŰǫŢƕŢŰǳ  

  ʣä;°ʣũŰʣŢǄƶǨǫűƐŰƸǳƕǄƸ. Écris la bonne réponse. 

ɥʧ ¾ȏʣǳŰʣǨǫǄƶſƸŰʣƭŰʣƐűǫǄƸʣʮ 
A) Dans la forêt 

B) Près d’une rivière 
C) Au bord de la mer  

      _____________________________________________________  

ɦʧ äȇŰʣȟǄƕǿƕ̓ƭʣŰƸʣǨǫŰƶƕŰǫʣʮ 
A) Un brochet 
B) Une carpe 
C) Un goujon  

      _____________________________________________________  

ɧʧ âǄȇǫǪȇǄƕʣƸ˘ŅǿǿǫŅǨŰǿ̓̓ƕƭʣǨŅǳʣƭŰǳʣǨǄƕǳǳǄƸǳʣʮ 
A) Il a peur 

B) Il préfère attendre 
C) Il est fatigué 

      _____________________________________________________  

ɨʧ äȇŰʣǳŰʣǨŅǳǳŰǿ̓̓ƕƭʣŗʣƭŅʣɜƸʣʮ 
A) Il mange un gros poisson 

B) Il ne mange rien 
C) Il mange une limace  

      _____________________________________________________  

ɩʧ äȇŅƸũʣǳŰʣǨŅǳǳŰʣƭŅʣɜƸʣũŰʣƭ˘ƐƕǳǿǄƕǫŰʣʮ 
A) Le matin 

B) À midi 
C) Au crépuscule 

      _____________________________________________________  

ɪʧ äȇŰʣƸǄȇǳʣŅǨǨǫŰƸũʣŢŰǿǿŰʣƐƕǳǿǄƕǫŰʣʮ 
A) Il faut toujours attendre un peu 

B) Il ne faut pas être pressé 
C) Il ne faut pas attendre trop longtemps  

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________  



 

  ʣäȇŰǳǿƕǄƸǳʣűŢǫƕǿŰǳ 

Réponds avec des phrases. 

ɥʧ åŰƶŰǿǳʣƭ˘ƐƕǳǿǄƕǫŰʣũŅƸǳʣƭ˘ǄǫũǫŰ : 
Écris 3 phrases pour raconter le début, le milieu et la fin. 

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

      _____________________________________________________  

_______________________________________________________ 

      _____________________________________________________  

_______________________________________________________ 

ɦʧ LȥǨƭƕǪȇŰʣŢŰʣƶǄǿ : “capricieux” 
D’après l’histoire, ça veut dire quoi ? 

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________  

ɧʧ ¢ȇǳǿƕɜŰʣŅȟŰŢʣƭŰʣǿŰȥǿŰ : 
Recopie une phrase qui montre que le héron pense qu’il va trouver mieux. 

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

   ;ƐǫǄƸǄƭǄƉƕŰ. Réécris les phrases dans l’ordre de l’histoire 

A) Il mange une limace 

B) Il voit une carpe  

C) Il attend  

D) Il a très faim  

E) Il ne trouve plus de poisson 

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

  



 

   ;ȇƭǿȇǫŰʣƉűƸűǫŅƭŰʣŰǿʣŢǄƶǨǫűƐŰƸǳƕǄƸʧ Reconnaître les poissons 

¦ƕǳʣƭŰǳʣǨǫűǳŰƸǿŅǿƕǄƸǳʣũŰʣŢƐŅǪȇŰʣŰǳǨſŢŰʧʣMŢǫƕǳʣŰƸǳȇƕǿŰʣƭŰʣšǄƸʣƸǄƶʣǳǄȇǳʣ
ŢƐŅǪȇŰʣǨǄƕǳǳǄƸʣʩ 

    ;ŅǫǨŰ : gros poisson avec de grandes écailles, souvent doré/brun. Elle peut 
avoir de petits “moustaches” près de la bouche.  

    :ǫǄŢƐŰǿ : poisson très long et rapide, avec une grande bouche (un peu 
comme un crocodile). C’est un chasseur. 

    dǄȇƧǄƸ : petit poisson de rivière, souvent gris/argenté, avec un corps fin. Il 
vit près du fond.  

    úŅƸŢƐŰ : poisson plutôt trapu, souvent vert/brun, avec une forme arrondie. 
Il aime les eaux calmes (étangs). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      _______________________  

 

      _______________________  

 

      _______________________  

 

      _______________________  

 



 

   dǫŅƶƶŅƕǫŰ 

Transforme au pluriel : 

1) Un héron se promène. Il y a un poisson. 

      _____________________________________________________  

_______________________________________________________ 

2) Le poisson n’est plus là. Il a très faim. 

      _____________________________________________________  

_______________________________________________________ 

  ʣ;ǄƸƧȇƉŅƕǳǄƸ au présent de l’indicatif 

1) Le héron _________________________________ (se balader) 

2) Il __________________________________ un poisson (voir) 

3) Il _______________________________ encore un peu (attendre) 

4) Il ________________________________ une limace (manger) 

5) Il _____________________________ très contrarié (être) 

  ʣâǫǄũȇŢǿƕǄƸʣűŢǫƕǿŰ 

     Imagine une autre fin : 

Et si le héron avait attrapé la carpe ?  

Décris ce qu’il ressent et ce qu’il fait ensuite. 

      _____________________________________________________ 

_______________________________________________________  

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 



 

cŅšƭŰ ʩʣƭŰʣƐűǫǄƸʣŢŅǨǫƕŢƕŰȇȥ 

         ʣ;ǄǫǫƕƉűʣũŰǳʣŰȥŰǫŢƕŢŰǳ  

  ʣä;°ʣũŰʣŢǄƶǨǫűƐŰƸǳƕǄƸ. Écris la bonne réponse. 
ɥʧ ¾ȏʣǳŰʣǨǫǄƶſƸŰʣƭŰʣƐűǫǄƸʣʮ 

A) Dans la forêt 
B) Près d’une rivière 
C) Au bord de la mer  

      Près d’une rivière 

ɦʧ äȇŰʣȟǄƕǿƕ̓ƭʣŰƸʣǨǫŰƶƕŰǫʣʮ 
A) Un brochet 
B) Une carpe 
C) Un goujon  

      Une carpe  

ɧʧ âǄȇǫǪȇǄƕʣƸ˘ŅǿǿǫŅǨŰǿ̓̓ƕƭʣǨŅǳʣƭŰǳʣǨǄƕǳǳǄƸǳʣʮ 
A) Il a peur 

B) Il préfère attendre 
C) Il est fatigué 

      Il préfère attendre 

ɨʧ äȇŰʣǳŰʣǨŅǳǳŰǿ̓̓ƕƭʣŗʣƭŅʣɜƸʣʮ 
A) Il mange un gros poisson 

B) Il ne mange rien 
C) Il mange une limace  

      Il mange une limace 

ɩʧ äȇŅƸũʣǳŰʣǨŅǳǳŰʣƭŅʣɜƸʣũŰʣƭ˘ƐƕǳǿǄƕǫŰʣʮ 
A) Le matin 

B) À midi 
C) Au crépuscule 

      Au crépuscule 

ɪʧ äȇŰʣƸǄȇǳʣŅǨǨǫŰƸũʣŢŰǿǿŰʣƐƕǳǿǄƕǫŰʣʮ 
A) Il faut toujours attendre un peu 

B) Il ne faut pas être pressé 
C) Il ne faut pas attendre trop longtemps  

      Il ne faut pas attendre trop longtemps  



 

  ʣäȇŰǳǿƕǄƸǳʣűŢǫƕǿŰǳ 

Réponds avec des phrases. 

ɥʧ åŰƶŰǿǳʣƭ˘ƐƕǳǿǄƕǫŰʣũŅƸǳʣƭ˘ǄǫũǫŰ : 
Écris 3 phrases pour raconter le début, le milieu et la fin. 

      Au début, le héron se promène près de la rivière et voit une carpe.  

      Ensuite, il attend encore car il pense trouver mieux.  

      À la fin, il a très faim et mange une limace.ʣ 

ɦʧ LȥǨƭƕǪȇŰʣŢŰʣƶǄǿ : “capricieux” 
D’après l’histoire, ça veut dire quoi ? 

      C’est quelqu’un qui change d’avis souvent et n’est jamais satisfait. 

ɧʧ ¢ȇǳǿƕɜŰʣŅȟŰŢʣƭŰʣǿŰȥǿŰ : 
Recopie une phrase qui montre que le héron pense qu’il va trouver 
mieux. 

      Je vais trouver un poisson magnifique. 

   ;ƐǫǄƸǄƭǄƉƕŰ. Réécris les phrases dans l’ordre de l’histoire 

A) Il mange une limace 

B) Il voit une carpe  

C) Il attend  

D) Il a très faim  

E) Il ne trouve plus de poisson 

      B) Il voit une carpe Ÿ C) Il attend Ÿ D) Il a très faim Ÿ E) Il ne trouve plus 

de poisson Ÿ A) Il mange une limace  



 

   ;ȇƭǿȇǫŰʣƉűƸűǫŅƭŰʣŰǿʣŢǄƶǨǫűƐŰƸǳƕǄƸʧ Reconnaître les poissons 

¦ƕǳʣƭŰǳʣǨǫűǳŰƸǿŅǿƕǄƸǳʣũŰʣŢƐŅǪȇŰʣŰǳǨſŢŰʧʣMŢǫƕǳʣŰƸǳȇƕǿŰʣƭŰʣšǄƸʣƸǄƶʣǳǄȇǳʣ
ŢƐŅǪȇŰʣǨǄƕǳǳǄƸʣʩ 

    ;ŅǫǨŰ : gros poisson avec de grandes écailles, souvent doré/brun. Elle peut 
avoir de petits “moustaches” près de la bouche.  

    :ǫǄŢƐŰǿ : poisson très long et rapide, avec une grande bouche (un peu 
comme un crocodile). C’est un chasseur. 

    dǄȇƧǄƸ : petit poisson de rivière, souvent gris/argenté, avec un corps fin. Il 
vit près du fond.  

    úŅƸŢƐŰ : poisson plutôt trapu, souvent vert/brun, avec une forme arrondie. 
Il aime les eaux calmes (étangs). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      Brochet  

 

      Tanche 

 

      Carpe 

 

      Goujon 

 



 

   dǫŅƶƶŅƕǫŰ 

Transforme au pluriel : 

1) Un héron se promène. Il y a un poisson. 

      Des hérons se promènent. Il y a des poissons. 

2) Le poisson n’est plus là. Il a très faim. 

      Les poissons ne sont plus là. Ils ont très faim.  

  ʣ;ǄƸƧȇƉŅƕǳǄƸ au présent de l’indicatif 

6) Le héron se balade (se balader) 

7) Il voit un poisson (voir) 

8) Il attend encore un peu (attendre) 

9) Il mange une limace (manger) 

10) Il est très contrarié (être) 

  ʣâǫǄũȇŢǿƕǄƸʣűŢǫƕǿŰ 

     Imagine une autre fin : 

Le héron attrape la carpe rapidement. Il est très fier de lui. Il se dit qu’il a bien 
fait de ne pas attendre. Ensuite, il mange tranquillement et n’a plus faim. 

 

 


