
Tout d’abord, la politesse et la courtoisie sont des valeurs très importantes en France.                         
Les Français sont très attachés aux formules de politesse comme « s'il vous plaît » et « merci ».             
Il faut éviter d’utiliser l’impératif quand on demande quelque chose ; c’est une formulation un peu 
trop directe, qui peut être mal perçue. Donc, si vous êtes à la boulangerie, ne dites pas « Donnez-
moi une baguette » mais plutôt « Je peux avoir une baguette s’il vous plaît ? ». Cela fait partie des 
bonnes manières d’utiliser le conditionnel, comme : « Je pourrais avoir une baguette s’il vous plaît 
? » ou « J’aimerais une baguette s’il vous plaît. »  

Quand vous êtes avec quelqu’un que vous ne connaissez pas, vous devez parler avec une 
certaine distance et vouvoyer, sinon c’est irrespectueux (on ne tutoie pas des inconnus).                     
La bise est répandue en France, mais c’est essentiellement entre amis et proches.  

On a l’habitude de dire bonjour aux personnes qu’on croise pendant nos démarches (banque, 
poste, supermarché…) ainsi qu’aux voisins, même si on ne les connaît pas personnellement.    
On dit également bonjour aux agents d’entretien de notre immeuble et/ou de notre lieu de 
travail (certains malpolis ne le font pas).  

Les gens en France apprécient également les petits gestes tels que :  
- Tenir la porte pour les autres, ne pas gêner les passages, ne pas doubler dans les files, 
- Laisser passer une personne âgée, enceinte ou handicapée, devant soi dans une file 

d'attente (au magasin ou à la poste, par exemple),  
- Libérer son siège dans le bus, le tramway ou le métro pour une personne prioritaire.  

Les Français sont également fiers de leur langue et de leur culture, il est conseillé de faire des 
efforts pour parler français, même si vous ne le maîtrisez pas parfaitement. Hélas, pas mal de 
personnes ne seront pas reconnaissantes des efforts que vous fournirez. 

En ce qui concerne les repas, la nourriture joue un rôle 
central dans la culture française. Les repas sont des 
moments importants pour les Français, qui prennent le 
temps de bien manger et de savourer les aliments. Il est 
courant de prendre un apéritif avant le repas (souvent avec 
de l’alcool, des fruits secs et/ou gâteaux salés, chips…), 
suivi d'une entrée, d'un plat principal et d'un dessert.                 

Les Français aiment également accompagner leurs repas de vin, qui est une boisson très 
appréciée en France. Pendant les repas, il est important de ne pas parler la bouche pleine,          
de ne pas faire trop de bruit en mangeant, de ne pas poser vos coudes sur la table et             
d’utiliser au minimum votre téléphone portable, car cela est vu comme impoli. 

En France, il est également important de respecter les codes vestimentaires. Les Français 
sont connus pour leur style et leur élégance, il est donc conseillé de porter des vêtements 
soignés et propres, même dans les situations informelles. Évitez les tenues trop 
décontractées, comme les shorts ou les tongs, car cela peut être considéré comme un 
manque de respect. 

En ce qui concerne les mauvaises manières en France, il est important de ne pas être 
vulgaire ou agressif envers les autres, de ne pas cracher ni jeter des déchets dans la 
rue et de ne pas fumer dans les endroits publics.  



De plus, il est important de ne pas parler trop fort ou de manière impolie en public,            
car cela peut être considéré comme irrespectueux. On évitera par exemple de parler fort 
au téléphone au café ou au restaurant, dans le bus, dans le train... Par ailleurs, si on 
mâche du chewing-gum, il ne faut pas trop ouvrir la bouche car cela fait mauvais genre.  

Les Français sont également sensibles à l'environnement, il est donc important de ne pas 
gaspiller l'eau ou l'électricité, et de faire le tri sélectif. Évitez de jeter vos meubles n’importe où : 
chaque mois, il y a un jour ou plusieurs jours précis pour le ramassage des encombrants. 

Enfin, pour bien s'intégrer en France, il est important de respecter les coutumes et 
les traditions locales. Par exemple, il est courant de dire bonjour à votre boulanger 

ou à votre voisine chaque matin, et de dire au revoir en partant. C’est également 
appréciable de souhaiter une bonne journée, un(e) bon(ne) après-midi ou une bonne 

soirée. De même, il est important de respecter les heures de repas et de ne pas perturber 
les voisins avec du bruit tard dans la nuit. Si vous êtes invité chez des amis français, il est 
courant d'apporter un petit cadeau, comme des chocolats. Si on vous donne une heure 
de rendez-vous au domicile, il ne faut pas venir avant, par contre vous pouvez venir un 
peu après l’horaire prévu (exemple : on peut venir sans problème à 19h30 pour une 
soirée prévue à 19h00).  

Pour conclure, en adoptant ces bonnes manières et en évitant les mauvaises, vous 
serez bien accueilli en France et pourrez profiter pleinement de la culture française. 
En faisant des efforts pour vous intégrer dans la société française, vous découvrirez 
une culture riche et diversifiée, avec des paysages magnifiques, une cuisine délicieuse 
et des habitants généralement chaleureux et accueillants. 

a) Pourquoi faut-il éviter l'impératif dans certaines situations ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

b) Quand est-il préférable d’utiliser le vouvoiement ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

c) Donnez des exemples de petits gestes appréciés par les Français. 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

d) Quelles sont les mauvaises manières à éviter en France ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 



e) Quels sont les codes vestimentaires à respecter en France ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

f) Que faut-il éviter de faire pendant les repas ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

g) À votre avis, pourquoi est-il important de respecter les coutumes et les traditions 
locales en France ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

a) Dans votre pays, y a-t-il des règles de savoir-vivre similaires ou différentes de celles en 
France ? Donnez des exemples. 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

b) Quelles sont les choses qui vous ont surpris après votre arrivée en France ? 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 



« »
 

a) Pourquoi faut-il éviter l'impératif dans certaines situations ? 

Utiliser l’impératif à l’extérieur, avec des gens qu’on ne connaît pas, peut être mal perçu car cela 
consiste à donner des ordres. Au lieu de cela, il est préférable d’utiliser des formules de 
politesse comme « s'il vous plaît » et/ou d'utiliser le conditionnel. 

b) Quand est-il préférable d’utiliser le vouvoiement ? 

Il est préférable d’utiliser le vouvoiement lorsqu’on parle à des personnes que l'on ne connaît 
pas, car cela est une marque de respect envers eux. Le tutoiement est plutôt réservé aux amis 
et aux proches. On peut tutoyer des gens qu’on ne connaît pas bien, mais beaucoup de gens 
trouvent ça trop intrusif et cela ne leur plaît pas. 

c) Donnez des exemples de petits gestes appréciés par les Français. 

Les petits gestes appréciés par les Français incluent : tenir la porte pour les autres, laisser 
passer une personne prioritaire dans une file d'attente, libérer son siège dans les transports en 
commun pour une personne prioritaire. 

d) Quelles sont les mauvaises manières à éviter en France ? 

Il faut éviter d'être impoli ou agressif envers les autres, il ne faut pas cracher ni jeter des déchets 
dans la rue, ne pas fumer dans les endroits publics, ne pas parler trop fort ou de manière 
impolie en public et ne pas gaspiller l'eau ou l'électricité. 

e) Quels sont les codes vestimentaires à respecter en France ? 

Il faut porter des vêtements soignés et propres, même dans les situations informelles.                        
Par ailleurs, on évitera les tenues trop décontractées, car cela peut être mal perçu. 

f) Que faut-il éviter de faire pendant les repas en France ? 

Pendant les repas en France, il est impoli de parler la bouche pleine, de faire trop de bruit en 
mangeant, de poser les coudes sur la table et d'utiliser son téléphone portable. 

g) À votre avis, pourquoi est-il important de respecter les coutumes et les traditions 
locales en France ? 

Il est important de respecter les coutumes et les traditions locales en France pour bien 
s'intégrer et être apprécié par les locaux. Si on ne maîtrise pas ces codes, on peut avoir des 
déconvenues et cela peut compliquer notre vie sur place. 

 

 


