
Bonjour ! Je m’appelle Patrick et j’habite à Nantes.  

Je suis agent immobilier ; je travaille dans un bureau mais je me déplace souvent 

pour visiter des biens. Je travaille à mon compte ; je ne suis pas salarié. 

Malheureusement, je paye beaucoup de charges, c’est l’inconvénient. 

Vous voulez savoir quelle est ma journée type ? C’est bien simple, je me lève assez 

tôt en général, vers 6 heures du mat’. Je prends un bon café bien serré et un petit 

déjeuner classique, avec tartines, beurre et confiture. Je regarde parfois la télé,        

je surfe sur internet, ou bien je regarde des vidéos sur mon smartphone. Si mon 

épouse est réveillée, on mange ensemble et on discute. Mes enfants se lèvent vers 

7h15. En général, j’emmène les enfants à l’école vers 8h, puis je vais directement            

à mon agence.  

Je travaille jusqu’à midi environ puis je déjeune. Il m’arrive d’aller au restaurant 

avec un client, mais en général je rentre pour prendre mon repas avec ma 

femme. Après, je retourne au boulot et je bosse jusqu’en fin de journée, vers 

17h ou 18h, parfois plus tard. Le soir, je passe du temps avec mes enfants :             

je les aide pour les devoirs. Parfois, on se balade sur la Loire ou on joue à des 

jeux vidéo. Je les amène aussi au sport plusieurs fois par semaine, parce qu’ils 

sont inscrits au judo et au football. C’est important qu’ils bougent ! 

J’essaye de bien gérer mon temps pour gagner assez d’argent, mais ce n’est 

pas facile avec la situation économique actuelle ! Les affaires ne marchent 

pas toujours bien, mais pour l’instant ça va, on vit correctement.  

Pourvu que ça dure !  

- Le nom « bien » peut vouloir dire « ce qu’on possède » ou une chose qu’on a acheté.  

Par exemple, on peut dire : « ma sœur a acheté un bien (immobilier) », c’est-à-dire qu’elle a acheté un 

appartement ou une maison. Un « bien » veut aussi dire une « chose créée par le travail ».  

Autre exemple : on dit qu’une entreprise « produit des biens » (= des marchandises). 

- Quand on travaille à son compte, cela signifie qu’on n’est pas salarié : on ne travaille pas pour un patron.  

Exemple : « J’ai quitté mon poste et j’ai créé une entreprise : maintenant, je travaille à mon compte. » 

- « mat’ » est la contraction de « matin », dans le langage familier (note : on prononce le « t » de « mat’ »). 

Exemple : « J’en ai marre des voisins ! Ils écoutent de la musique jusqu’à trois heures du mat’ ! »  

- « boulot » est un synonyme (familier) de « travail ». Exemples : « Au boulot ! » ; « J’ai trop de boulot… ». 

- « bosser » est un synonyme (familier) de « travailler ». Exemple : « Il bosse dur » = « Il travaille dur ». 

- On se promène ou on se balade « sur » un fleuve, même si on n’est pas dessus ! 

Exemple : « on se promène sur la Seine » = « on se promène au bord de la Seine ». 

- « Pourvu que » est une expression qui exprime un souhait. Exemples : « Pourvu que ça dure »                          

= « Espérons que ça dure » ; « Pourvu que ça marche » = « J’espère que ça va marcher ».  

Compréhension écrite : « La routine de Patrick » 
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       Réponds aux questions en faisant des phrases complètes. 

1) Où habite Patrick ?         

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

2) Quel est son métier ?                         

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

3) Que fait-il le matin ?                  

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

4) Avec qui mange-t-il à midi ?      

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

5) Que fait-il le soir ?    

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

6) Est-ce que Patrick est pauvre ?            

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

7) Est-ce qu’il a des enfants ?                  

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________  

Questions sur le texte : « La routine de Patrick » 
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       Réponds aux questions en faisant des phrases complètes 
Nous avons parfois écrit les réponses d’une façon différente du texte, dans le but d’enrichir votre lexique. 

1) Où habite Patrick ? 

Patrick habite à Nantes (une ville sur la Côte Atlantique, à l’ouest de la France). 

2) Quel est son métier ? 

Il est agent immobilier. Son travail est de vendre des biens immobiliers (appartements, maisons…) ou bien 

de les louer. 

3) Que fait-il le matin ? 

Le matin, il prend un café fort et prend un petit-déjeuner classique. Il mange des tartines avec du beurre et 

de la confiture. Il lui arrive de regarder la télé, d’aller sur internet, ou de regarder des vidéos sur son 

téléphone.  

Lorsque sa femme est debout, il prend son petit-déjeuner avec elle. 

Ensuite, autour de 8 heures  

4) Avec qui mange-t-il à midi ? 

En général, il déjeune avec son épouse, mais il lui arrive d’inviter1 un client à manger / 

Habituellement, il prend son déjeuner avec sa femme, mais de temps en temps il va au restaurant avec un 

client. 

5) Que fait-il le soir ? 

Le soir, il passe du temps avec ses enfants. Il les aide pour les devoirs ou bien, quelquefois, il se balade sur 

les bords de la Loire. D’autres fois, il joue avec eux aux jeux vidéo.  

Plusieurs fois par semaine, il les amène au sport, étant donné qu’ils sont inscrits au judo et au football. 

6) Est-ce que Patrick est pauvre ? 

Non, il n’est pas pauvre. Il vit « correctement », c’est-à-dire qu’il vit plutôt bien.  

7) Est-ce qu’il a des enfants ?  

Oui, il a plusieurs enfants 

Télécharge des centaines d’autres exercices sur mon site ! 

 

 

 

 

 
1 Lorsqu’on invite quelqu’un, ça veut dire qu’on paye à sa place !  
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